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Vollzeit in der Schule

2 Tage 
Schule

Unterricht plus berufliche Praxis

3 Tage
Praktikum

Klasse 12

Klasse 11

Das Konzept der FOS
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• Einkauf (Beschaffungsbedarf ermitteln, Angebote 
einholen und vergleichen, Wareneingang erfassen 
Kundenanfragen beantworten)

• Produktion (Terminplanung, Kostenplanung, fixe und 
variable Kosten, Deckungsbeitrag, Gewinnschwelle, 
Lagerkennzahlen)

• Marketing (Zielgruppe, Werbeträger, Streukreis, 
Distributionspolitik, Konditionenpolitik, Preispolitik)

• Verkauf (Verkaufspreise kalkulieren, Kaufverträge 
abschließen, bei Liefer- und Zahlungsverzug reagieren)

• Personal (Auswahlverfahren, Lohnabrechnung)

• Buchführung (Umsatzsteuer, Abschreibung)

Unterricht – Inhalte in  
Wirtschaft und Verwaltung
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• Lernbereiche der zwölften Klassenstufe: 

Unterricht – Inhalte in  
Gesundheit und Soziales

1. Prävention (Gesundheit, Gesundheitsmodelle, Gesundheitsförderung, Prophylaxen)

2. Erste-Hilfe-Maßnahmen (Erkennen, Beurteilen und Handeln in Notfallsituationen)

3. Pflege (Pflegemodelle, Pflegestandards, Pflegeprozess, rechtliche Grundlagen)

4. Ernährung (Verdauungssystem, Ernährungsphysiologie, Erkrankungen, Kostpläne)

5. Bewegung (Anatomie, Bewegungsphysiologie, Erkrankungen, Rehabilitation, Therapie)

6. Immunsystem (Funktionsweise, Infektionsschutzgesetz, Impfungen, Erkrankungen) 

7. Wahrnehmung (Nerven- / Hormonsystem, Schmerz, Stress, Erkrankungen, Konzepte)  

8. Lebensraumgestaltung (Wohnkonzepte, Wohngestaltungskonzepte, Vorschriften)

9. Demographischer Wandel (Handlungskonzepte, Wohn- und Lebensformen)

10. Gesundheitssysteme (Gesundheitswesen, Berufe, Reformen, internationaler Vergleich) 

• Lernbereiche der elften Klassenstufe: 
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Unterricht – kurze Vorstellung               
der weiteren Kernfächer

■ Mathematik

■ Deutsch

■ Englisch

■ Standardsoftware (Wirtschaft)



www.fos-kaisersesch.de

freiwilliger Vorbereitungsunterricht                       
für Mathematik und Englisch (Fit für FOS)

Montags von 14:10 bis 15:45

Freiwilliger Förderunterricht Mathematik                           
und bei Bedarf Englisch in Klasse 11 und 12    

Vorbereitungs- und Stützuntericht

Damit der Einstieg gelingt …

… und der Unterricht läuft

Dienstags von 13:30 bis 15:00
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Praktikumszeugnis: Herzstück des Fachabiturs 

 zeigt, dass sich Schüler 1 Jahr in der   
betrieblichen Praxis bewährt hat

 Voraussetzung für Versetzung in Klasse 12

Schule vermittelt Betriebe

WuV: 73 Plätze für 30 Schüler

GuP: 65 Plätze für 30 Schüler
Liste mit derzeit noch freien Praktikumsbetrieben

Das Praktikum - Bedeutung
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• Dauer: 1 Jahr (1. August – 31. Juli)

• Wochentage: Mittwoch bis Freitag

• Arbeitszeit: 8 Stunden / Tag (ohne Pausenzeit)

• Pause: insgesamt 1 Stunde

• Verboten: 

Nachtarbeit von 20 Uhr – 6 Uhr

 Arbeit an Samstagen und Sonntagen

• Urlaub: 18 Tage (bei 3 Arbeitstagen/Woche = 6W.)

• Erster Tag: Mittwoch, 5. August 2020

Das Praktikum - Rechtliches
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Unfallversicherung
 über Unfallkasse Rheinland-Pfalz  

(entfällt bei
■ Zahlung einer Vergütung  

■ Arbeit montags und dienstags in den Ferien

■ Arbeit am Wochenende     

 Betrieb muss Schüler bei    
Berufsgenossenschaft versichern)

Das Praktikum - Rechtliches
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• 8 Wochen Probezeit

• Nach Probezeit

- Arbeitgeber darf nicht kündigen (Ausnahme: 
außergewöhnliches Fehlverhalten wie 
Diebstahl, Tätlichkeit, hohe Fehlzeiten)

- Schüler darf mit Frist von 4 Wochen kündigen, 
bei Abbruch der FOS ohne Frist

- Kündigung schriftlich mit Angabe des Grundes 
(Schule erhält Kopie)

Das Praktikum - Rechtliches
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• Schüler hat Betrieb unverzüglich zu informieren

• Fehlzeiten sind beim Betrieb zu entschuldigen. 

• spätestens am dritten Tag ist ärztliche 
Bescheinigung vorzulegen

• Betrieb dokumentiert Fehlzeiten im 
Wochenbericht

Das Praktikum - Fehlzeiten 
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• Wochenbericht schreiben (1 pro Woche) 

 Keine Aufzählung einzelner Tätigkeiten, sondern 
eine Tätigkeit genauer beschreiben (z.B. 
hygienische Händedesinfektion) Formular: Home-
page der Schule, FOS, Downloads, Wochenbericht

• Fachbericht schreiben (1 pro Halbjahr)

 Beschreibung eines betrieblichen Ablaufs/ 
Tätigkeit, die Praktikant selbst ausgeführt hat

 cirka 6 A4-Seiten, benotet wie Klassenarbeit 

 anschließend Präsentation vor der Klasse 

Pflichten der Praktikanten
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Am Ende des Jahres Praktikumszeugnis 
schreiben (2 Seiten)                                 
Formular: Homepage der Schule, FOS, Formulare, 
Praktikumszeugnis

(Die Ausstellung einer ausführlichen 
Praktikumsbeurteilung ist freiwillig und bleibt 
dem Betrieb überlassen.)
Formular: Homepage der Schule, FOS, Formulare, 
Praktikumsbeurteilung

Pflichten des Betriebes
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-bei Vorliegen bestimmter Voraussetzungen 

-zuständig: Kreisverwaltung Cochem-Zell 

- zuständig: Kreisverwaltung Cochem-Zell

Bafög und Fahrkosten

BaföG

Fahrtkosten

- Erstattung vom Wohnort zu Schule und      
Betrieb (einkommensabhängig)

- aktuelle Fahrpläne: Homepage der Schule
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- Aktuelle Liste ab Mitte Juni 2020 im Internet
Liste: Homepage der Schule/ Service

Schulbuchliste

Schließfächer

- Antragsformular am 1. Schultag
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Berufs- und Studienberatung

Zweimal pro Schuljahr in Zusammenarbeit 
mit der Agentur für Arbeit Mayen

Angebote zur 

•Berufsberatung

•Studienberatung

10- bis 15minütige Einzelgespräche
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• Montag, 17. August 2020

• Treffpunkt: 8.10 Uhr, Klassenraum

Erster Schultag
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FOS Kaisersesch



www.fos-kaisersesch.de

Herzlich Willkommen

zum Info-Abend 

Wege nach der Klasse 10

im Technologie- und Gründerzentrum (TGZ) 

Kaisersesch 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

Einen guten Start im Praktikum                    
und                                                                   

auf Wiedersehen am 17. August!

FOS Kaisersesch


