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Vollzeit in der Schule

2 Tage 
Schule

Unterricht plus berufliche Praxis

3 Tage
Praktikum

Klasse 12

Klasse 11

Das Konzept der FOS
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■ Mathematik: Verena Wilhelmy

Unterricht – Unsere Lehrkräfte 

■ Deutsch: Anna Wißkirchen

■ Englisch: Serina Zoaeter

■ BWL: Ingrid Müller, Anna Wißkirchen

■ Gesundheit: David Lüttgen

■ Standardsoftware (Wirtschaft): Herr Schmitz



www.fos-kaisersesch.de

freiwilliger Vorbereitungsunterricht                       

für Mathematik und Englisch (Fit für FOS)

Montags von 14:10 bis 15:45

Freiwilliger Förderunterricht Mathematik                           

und bei Bedarf Englisch in Klasse 11 und 12    

Vorbereitungs- und Stützuntericht

Damit der Einstieg gelingt …

… und der Unterricht läuft

Dienstags von 13:30 bis 15:00
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Praktikumszeugnis: Herzstück des Fachabiturs 

 zeigt, dass sich Schüler 1 Jahr in der   

betrieblichen Praxis bewährt hat

 Voraussetzung für Versetzung in Klasse 12

Schule vermittelt Betriebe

WuV: 73 Plätze für 30 Schüler

GuP: 65 Plätze für 30 Schüler

Liste mit derzeit noch freien Praktikumsbetrieben

Das Praktikum - Bedeutung
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• Dauer: 1 Jahr (1. August – 31. Juli)

• Wochentage: Mittwoch bis Freitag

• Arbeitszeit: 8 Stunden / Tag (ohne Pausenzeit)

• Pause: insgesamt 1 Stunde

• Verboten: 

Nachtarbeit von 20 Uhr – 6 Uhr

 Arbeit an Samstagen und Sonntagen

• Urlaub: 18 Tage (bei 3 Arbeitstagen/Woche = 6W.)

• Erster Tag: Mittwoch, 2. August 2023

Das Praktikum - Rechtliches
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Unfallversicherung

 über Unfallkasse Rheinland-Pfalz  

(entfällt bei

■ Zahlung einer Vergütung  

■ Arbeit montags und dienstags in den Ferien

■ Arbeit am Wochenende     

 Betrieb muss Schüler bei    

Berufsgenossenschaft versichern)

Das Praktikum - Rechtliches
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• 8 Wochen Probezeit

• Nach Probezeit

- Arbeitgeber darf nicht kündigen (Ausnahme: 

außergewöhnliches Fehlverhalten wie 

Diebstahl, Tätlichkeit, hohe Fehlzeiten)

- Schüler darf mit Frist von 4 Wochen kündigen, 

bei Abbruch der FOS ohne Frist

- Kündigung schriftlich mit Angabe des Grundes 

(Schule erhält Kopie)

Das Praktikum - Rechtliches
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• Schüler hat Betrieb unverzüglich zu informieren

• Fehlzeiten sind beim Betrieb zu entschuldigen. 

• spätestens am dritten Tag ist ärztliche 

Bescheinigung vorzulegen

• Betrieb dokumentiert Fehlzeiten im 

Wochenbericht

Das Praktikum - Fehlzeiten 
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• Wochenbericht schreiben (1 pro Woche) 

 Keine Aufzählung einzelner Tätigkeiten, sondern 

eine Tätigkeit genauer beschreiben (z.B. 

hygienische Händedesinfektion) Formular: Home-

page der Schule, FOS, Downloads, Wochenbericht

• Fachbericht schreiben (1 pro Halbjahr)

 Beschreibung eines betrieblichen Ablaufs/ 

Tätigkeit, die Praktikant selbst ausgeführt hat

 cirka 6 A4-Seiten, benotet wie Klassenarbeit 

 anschließend Präsentation vor der Klasse 

Pflichten der Praktikanten
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Am Ende des Jahres Praktikumszeugnis 

schreiben (2 Seiten)                                 
Formular: Homepage der Schule, FOS, Formulare, 

Praktikumszeugnis

(Die Ausstellung einer ausführlichen 

Praktikumsbeurteilung ist freiwillig und bleibt 

dem Betrieb überlassen.)
Formular: Homepage der Schule, FOS, Formulare, 

Praktikumsbeurteilung

Pflichten des Betriebes
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-bei Vorliegen bestimmter Voraussetzungen 

-zuständig: Kreisverwaltung Cochem-Zell 

- zuständig: Kreisverwaltung Cochem-Zell

BaföG

Fahrtkosten

- Erstattung vom Wohnort zu Schule und      

Betrieb (einkommensabhängig)

- aktuelle Fahrpläne: Homepage der Schule

BaföG und Fahrtkosten
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Anmeldung zur entgeltlichen Leihe bei FOS—Anmeldung

Schulbücher 

Schließfächer
- Antragsformular am 1. Schultag

Aktuelle Schulbuch-Liste ab Mitte Juni im Internet

Mitte Mai erhalten Sie den Freischalt-Code                            

(hauseigene Schüler über KL, externe Schüler per E-Mail)

- Mit Freischalt-Code bestellt man im Elternportal die Bücher

Abholung der Bücher in der ersten Schulwoche

WuV: Arbeitsbücher nicht auf Liste, müssen gekauft werden 
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Berufs- und Studienberatung

Zweimal pro Schuljahr in Zusammenarbeit 

mit der Agentur für Arbeit Mayen

Angebote zur 

•Berufsberatung

•Studienberatung

10- bis 15minütige Einzelgespräche
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Weitere Termine

Feierliche Aufnahmeveranstaltung

Mittwoch, 19.07.2023, 18:00 Uhr, Mensa

Erster Schultag

Montag, 04.09.2023, 8:10 Uhr, Klassenraum
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Kaisersesch 

Unterricht und Praktikum  

– Gibt es noch Fragen?

FOS Kaisersesch
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Vorstellung von Betrieben
Fachrichtung Wirtschaft

• Raiffeisenbank Kaisersesch

• LVM Versicherungsbüro Kaisersesch

• Debeka Kaisersesch

Fachrichtung Gesundheit

• Kita Lebenshilfe, Mayen

• Bildungs- und Pflegeheim St. Martin/Düngenheim

• Gemeinschaftspraxis Dr. Hetterich/Dr. Leonhardt, Ulmen

• Seniorenzentrum St. Josef, Kaisersesch

• Kloster Ebernach

• Physiotherapie-Praxis Melzer
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Herzlich Willkommen

zum Info-Abend 

Wege nach der Klasse 10

im Technologie- und Gründerzentrum (TGZ) 

Kaisersesch 

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

Auf Wiedersehen am 19. Juli

und schon jetzt                                                   

einen guten Start im Praktikum!

FOS Kaisersesch


